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Dimension psycho-affective
Élaboration de situations
� Partager une représentation

� Se mettre en scène

� Donner du sens

� Prendre de la distance avec la réalité

� Imiter le réel, le transformer

� Faire comme si (objet absent)

� Prendre du plaisir



Dimension psycho-affective
relation aux autres 

� Communiquer

� S'ajuster à l'autre

� Découvrir sa pensée

� auto réguler des émotions

� Gérer des conflits de territoire

� Construire des règles de vie sociales



Mobilisation du langage
� Clarifier par le langage (nommer, décrire, employer du 

vocabulaire précis, des tournures de phrases 
appropriées)

� Exercer sa flexibilité

� Négocier, changer de point de vue



Dimension motrice
� S’exercer aux gestes fins

� (saisir, déballer, transvaser…)


