La patinoire à St Gratien
Youpi !! La patinoire est de retour, c’est l’occasion d’apprendre des choses intéressantes 
· Comment fonctionne une patinoire ? : 

Même lorsque les températures extérieures sont douces, on patine sur de la glace. Or nous savons que l’eau gèle à partir de 0° C.  Comment s’est possible ?

Pour fabriquer une bonne glace, il faut :

• Une grosse machine qui fonctionne comme un frigo : elle envoie dans des circuits (tuyaux) un liquide très froid. Ce liquide ne gèle pas lui-même car on lui a ajouté du glycol. C’est d’ailleurs ce produit que l’on met dans les moteurs en hiver, on appelle cela un antigel ;

• Ce liquide très froid (- 10° au moins) circule dans un tapis de tuyaux en plastique posés sur un plancher, avec une bâche en plastique dessous

• On arrose et on attend que l’eau gèle
• Après il faut entretenir cette glace en arrosant régulièrement et en faisant un surfaçage à l’aide de ces outils  (dans une grande patinoire on utilise une surfaceuse)
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· Pourquoi la glace glisse  ? : 
C'est d'abord un peu parce qu'elle est lisse. 
Mais ce n’est pas suffisant de dire cela. Que se passe-t-il lorsque le métal de nos lames se pose sur la surface solide de la patinoire? À mesure que l'on avance, la pression exercée sous les patins dégage de la chaleur et... fait fondre la glace. Car frotter deux surfaces dégage [image: image1.png]


de l'énergie. De cette manière, nous lubrifions (mouillons) notre chemin par une mince couche d'eau. 
Plus la surface en contact avec le sol est petite, plus on avance vite, car la pression (force par unité de surface) est plus importante. Le patin à glace, avec sa fine lame, est donc le meilleur moyen d'atteindre les plus grandes vitesses. Voilà pourquoi on fabrique des lames concaves (voir le schéma d’une lame vue de face)
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	C'est le film d'eau à la surface qui rend la glace glissante...



                      
      


En résumé, on ne glisse pas sur la glace, 

mais bien sur l'eau à sa surface.

· Un peu d’histoire … : 

Le patinage existe depuis environ 20000 ans!!! 
Les premiers patins étaient des côtes ou des tibias d'animaux attachés sous des bottes. Ils permettaient à leur usagers de se déplacer (en s'aidant d'un bâton muni d'une pointe) plus facilement et plus rapidement sur les surfaces gelées des lacs et rivières. Le mot anglais "skate" vient du hollandais "schaats", qui veut dire "os de la jambe." 
 [image: image5.png]



Le patinage est devenu un sport sur les lacs d’Ecosse et les canaux gelés de Hollande. C'est vers le 15ème siècle que les os attachés sous les bottes furent remplacés par le bois. C'est ensuite le fer qui est utilisé puisqu'il réduisait la friction et permettait aux patineurs d'appliquer une poussée beaucoup plus efficace, et donc d'atteindre des vitesses plus élevées. 
La venue des lames de métal s'est faite autour de l'an 1750 en Hollande 
 
Le premier club de patinage fut fondé à Edinbourg (Ecosse) en 1742. La venue des patins "modernes" avec leurs lames attachées en permanence à des bottines spéciales a aidé le sport à devenir plus populaire et mieux organisé
Une patinoire de 450 m2 rien que pour nous !!!
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Lame de patin de hockey








